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:i'Fi desitky zaméstnancl Jaderné elektrarny Dukovany vyménily ve stiedu 3. ¢ervna
svoji béznou pracovni ¢innost za rukavice a pytle na odpadky. Pfi dobrovolnické akci
"Cas pro dobrou véc" navzdory vytrvalému desti é&istili pracovnici, podobné jako v
minulych letech, bfehy DaleSické prehrady. Pomoc prirodé jesté zvyraznili zapojenim
aplikace Pomahej pohybem od Nadace CEZ.

,Dobrovolnického dne na DaleSické pfehradé jsem se zucastnil uz potreti. Pozoruiji, Zze
kovoveho odpadu je kazdy rok méng, ale plastového je bohuzel pofad hodné. Jsem rad, ze
muzeme udélat néco pro pfirodu v okoli elektrarny,” uvedl Luka$ Svoboda z utvaru péce o
zafizeni dukovanské elektrarny. Kromé PET lahvi, plechovek ¢i mikrotenovych sackl nasli
pracovnici u bfehu prehrady tfeba patnik od silnice nebo dfevéné palety.

Dobrovolnické dny se konaji kazdoroCné pfevazneé v jarnich a letnich mésicich.

Kromé tradi¢ni Uklidové akce u DaleSické prehrady pfi nich zaméstnanci elektrarny pomahaji v
domech socialnich sluzeb, pracuji v zoologickych zahradach v Jihlavé a Brné €i napfiklad
hrabou tradvu na Mohelenské hadcoveé stepi.

,Dobrovolnické aktivity, jako je Uklid okoli DaleSické prehrady, ukazuji, jak nasi zaméstnanci
konkrétnimi kroky pfispivaji k ochrané pfirody. Tato akce se stala tradi¢ni soucasti
dobrovolnickych dnd, do kterych se zaméstnanci elektrarny Dukovany opakované zapojuiji,”
fika Lenka Jindrakova z Gtvaru diverzita a inkluze Skupiny CEZ. Aplikace EPP — Pomé&hej
pohybem od Nadace CEZ letos slavi 11 let od spusténi, dosud si ji stahlo vice nez 860 000
uzivateld. Zajemci mohou vybirat z 27 sportovnich a pohybovych aktivit, mezi nimiz nechybi
chuze s koCarkem, béh, lyzovani nebo pravé plogging — coz je kombinace béhu a sbirani
odpadkau.
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V aplikaci si lidé vyberou konkrétni charitativni, ekologicky nebo socialni projekt, pro ktery
chtéji svym pohybem ziskavat body. Aplikace zaznamenava trasu, €as i spalené kalorie a
prevadi je na body. V lonnském roce bylo prostfednictvim aplikace podpofeno rekordnich 562
projektt Castkou 53,7 milionu KE. V roce 2025 stravili uzivatelé s aplikaci EPP celkem 1 008
428 hodin pohybu a urazili vzdalenost 6,5 milionu kilometra.
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